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Förvaltningsberättelse

 Styrelsen för Mamma United, 802530-3051, med säte i Stockholm, får härmed avge årsredovisning för
 räkenskapsåret 2024.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
 Mamma United är en ideell förening vars syfte är att stärka mammors egenmakt och bidra till ökad
 hälsa, inkludering och delaktighet i samhället. Genom förebyggande insatser arbetar föreningen för att
 skapa bättre förutsättningar för både mammor och deras barn. Verksamheten bygger på utbildning och
 motivationshöjande samtal som ökar deltagarnas kunskap, självkänsla och förmåga att påverka sin
 livssituation.

 Föreningens arbete är inriktat på att uppnå långsiktigt hållbara resultat genom tidiga insatser, vilket
 bidrar till ökad kostnadseffektivitet jämfört med åtgärder som sätts in först när problem redan har
 uppstått.

 Mamma United driver tre program:

 Mamma United Bas -  Ett strukturerat program som omfattar 12 träffar (totalt ca 24 timmar).
 Deltagarna får kunskap inom områden som föräldraskap, hälsa, inkludering och samhällsorientering.
 Under 2024 genomfördes basprogrammet i 17 områden i 12 kommuner.

 Mamma United Community -  En fortsättning för mammor som genomfört basprogrammet. Syftet är
 att skapa en långsiktig och kontinuerlig plattform för kunskap, gemenskap och vidare utveckling. Under
 2024 fanns Community-verksamheten i 3 områden.

 Mamma United Trygg -  Ett sysselsättningsfrämjande program där mammor ges möjlighet till
 arbetsträning genom att vara aktiva i sitt område. Programmet syftar till att öka tryggheten genom
 vuxennärvaro samt att motverka gängrekrytering. Insatsen genomförs främst under sommaren.
 Sommaren 2024 delades cirka 7 000 mellanmål ut i 5 kommuner.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

 Under 2024 expanderade Mamma United till fem nya kommuner: Göteborg, Uppsala, Sollentuna,
 Upplands Väsby och Kumla. Vid årets slut fanns verksamhet i totalt 13 kommuner och 17 områden.
 Under året genomfördes 29 basgrupper med i genomsnitt 15 deltagare per grupp. Totalt rekryterades
 1 463 mammor, varav 861 deltog aktivt i programverksamheten.

 Under året har organisationen förstärkts med två nya projektledare (100 % anställning) samt en
 verksamhetsstrateg (60 % anställning). Mamma United har även etablerat 13 nya samarbeten med
 aktörer från regioner, kommuner, näringsliv och stiftelser.

 Organisationens arbete har uppmärksammats brett i media: totalt 92 artiklar/omnämnanden, 8
 tv-inslag och 3 radiointervjuer. Grundaren Anja Nordenfelt mottog utmärkelsen Årets förändrare från
 tidningen Femina, och Mamma United nominerades till Nelson Mandela-priset som delas ut av
 Stockholms stad.

 Under 2025 ser vi fram att etablera verksamhet inom fler kommuner och vi ser också fram emot att
 utveckla fler insatser inom Mamma United för att stötta och hjälpa kvinnor att påverka sin och sina
 barns livssituation. 
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Flerårsöversikt Belopp i Tkr
 2024 2023 2022 2021
Föreningens intäkter 7 515 5 021 2 850 1 014
Över-/underskott efter finansiella poster 44 -432 21 1
Soliditet, % -14 -112 9 27

Förändringar i eget kapital
2024-12-31 2023-12-31

Specifikation av eget kapital:
Eget kapital vid årets ingång -336 561 95 794
Årets resultat 44 133 -432 355

Totalt fritt eget kapital -292 428 -336 561

Eget kapital vid årets utgång -292 428 -336 561

Resultatdisposition
 Belopp i kr
Styrelsen föreslår att årets överskott, kronor 44 133, behandlas enligt följande:

Ingående eget kapital -336 561
Balanseras i ny räkning 44 133

Summa -292 428

 Vad beträffar resultat och ställning i övrigt, hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med
 tillhörande noter.
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Resultaträkning
Belopp i kr Not 2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31
2022

2023-12-31
2021

Föreningens intäkter
Medlemsavgifter 1 000 1 250
Gåvor och bidrag 2 7 508 008 4 989 135
Övriga intäkter 5 620 30 213
Övriga rörelseintäkter 533 -

Summa föreningens intäkter 7 515 161 5 020 598

Föreningens kostnader
Verksamhetskostnader -3 789 011 -3 404 220
Övriga externa kostnader -1 166 224 -1 177 086
Personalkostnader 3 -2 523 766 -871 650

Summa rörelsekostnader -7 479 001 -5 452 956

Rörelseresultat 36 160 -432 358

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 8 038 8
Räntekostnader och liknande resultatposter -65 -5

Summa finansiella poster 7 973 3

Resultat efter finansiella poster 44 133 -432 355

Resultat före skatt 44 133 -432 355

Årets resultat 44 133 -432 355
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Balansräkning
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 581 533 -
Övriga fordringar 31 19
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 333 564 29 677

Summa kortfristiga fordringar 915 128 29 696

Kassa och bank
Kassa och bank 1 195 920 269 924

Summa kassa och bank 1 195 920 269 924

Summa omsättningstillgångar 2 111 048 299 620

SUMMA TILLGÅNGAR 2 111 048 299 620
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Balansräkning
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Eget kapital vid årets början -336 561 95 794

Årets resultat 44 133 -432 355

44 133 -432 355

Summa eget kapital -292 428 -336 561

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 282 509 326 088
Skatteskulder 25 602 8 010
Övriga skulder 103 634 35 883
Mottagna ej använda bidrag 4 1 661 919 165 000
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 329 812 101 200

2 403 476 636 181

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 111 048 299 620
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Noter

 Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1  Redovisningsprinciper
 Årsredovisningen har upprättats i enlighet med Årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens
 allmänna råd BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Not 2  Gåvor och bidrag
 2024-01-01- 2023-01-01-
 2024-12-31 2023-12-31
 2022 2021
Gåvor 1 831 568 2 746 635
Bidrag 5 676 440 2 242 500

Summa 7 508 008 4 989 135

Not 3  Personal

Personal
 2024 2023
Medelantalet anställda 4 2

Summa 4 2

Not 4  Övriga skulder
 2024-12-31 2023-12-31
Erhållna ej nyttjade bidrag 1 661 919 165 000

1 661 919 165 000
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Underskrifter

 

Datum framgår av den elektroniska underskriften.

Anja Nordenfelt
Styrelseordförande

Filippa  Dietmann
Styrelseledamot

Eva Engelbert
Styrelseledamot

Mai-Lis Hellenius
Styrelseledamot

Carin Wahlén
Styrelseledamot

Vår revisionsberättelse har lämnats den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Maneki Revision

Sofia Tedstedt
Auktoriserad revisor
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